
如何将微软 OneDrive网盘数据同步保存到本地电脑硬盘
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OneDrive 网盘服务是 win10 win11 系统自带的，可以从电脑里面直接打开，如果找不到的话

可以用系统的搜索功能搜索 onedrive, 如图：

第 1 步：打开系统自带的 onedrive 功能；

第 2 步：登录您的 onedrive 账号密码；

第 3 步：选择文件夹用来保存网盘里面的数据，确保文件夹所在磁盘有足够的剩余空间能存

下您的网盘数据；

第 4 步：在 win10 和 win11 中您可能会看见不同的设置界面，但设置类似，如下左右两个图，

注意，一定要按图示红字提示设置，否则你的文件依然保存在云端，并没有真的保存到本地

硬盘。

[win10] [win11]

第 5 步：检查同步是否成功以及注意事项如下：



第 5 步：检查同步是否成功

检查同步是否成功：如果本地文件名后面状态带有红圈中的标记，表示这个文件依然在

onedrive 云端，并没有保存到本地硬盘，原因是你没有按第 4 步里面的红字提示设置

注意事项：

同步到本地的文件或文件夹不要改名或删除，因为本地文件和文件夹是和 onedrive 云端数

据同步的，你在本地删除或改名后，onedrive 云端数据也会被删除或改名


